
Фотография на резюме – какой она должна быть? 

 
 

 
Резюме вовсе не является страничкой в популярной социальной сети, и именно 

наем должна быть соответствующая фотография. Она первая к себе привлечет внимание 
вашего потенциального работодателя, и вас она должна показать только с самой лучшей 
стороны.  
Давайте же мы рассмотрим несколько примеров того, как именно должна или же 
наоборот, не должна, выглядеть фотография в вашем резюме.  
           1. В кадре обязательно должно быть ваше лицо и также ваши плечи, и ничего 
другого. Это не должна быть какая-то очень странная фотография в полный рост с вашего 
последнего корпоратива.  
           2. Обязательно фотография должна быть выполнена в естественных цветах, а все 
портреты в черно-белой или же цветовой обработке просто оставить в вашем личном 
архиве.  
          3. Ваше лицо должно находиться в центре внимания, и потому обращаем внимание 
на задний фон. Не должен быть выполнен снимок на фоне Эйфелевой башни или же 
памятника. Вы считаете, что это хорошее фото? Вполне возможно. Это профессионально? 
Нет! 
В фокусе должно быть именно ваше лицо, потому как не может быть ничего хуже 
размытых фотографий. 
        4. Для фотографии обязательно оденьтесь, потому, как не допустим никакой голый 
торс, майки и обнаженные плечи. Все свои бицепсы оставляйте при себе.  
        5. Не стоит на фотографии корчить различные рожицы, не стоит хмуриться, играть 
своими бровями и быть очень серьезным. Именно улыбка является самым лучшим 
выбором.  
        6. Фотография ваша должна быть актуальной, и потому не стоит использовать 
фотографии, который сделаны были примерно 5-10 лет тому назад. При встрече также не 
стоит вводить работодателя вы заблуждение, ведь это просто подорвет доверие к вам.  
 
       7. Найдите себе фотографа. Не имеет никакого значения, профессиональному 
фотографу вы заплатите или же попросите вас снять друга, просто именно это будет 
лучше в любом случае, чем фотографию делать самостоятельно на мобильный телефон, на 
веб-камеру. Весь результат в итоге будет стоить всех вами затраченных усилий. 
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